
主催：長野県教育委員会 後援：（公財）長野県学校給食会、長野県牛乳普及協会

【お問い合わせ】長野県教育委員会事務局保健厚生課学校給食係（直通電話）026-235-7470（内線）4450

学校給食メニュー提供店

１/24（火）

キムたくごはん
焼きさばのみそだれ
ブロッコリーごま和え
さつま汁

１/27（金）

ソフトめん
カレーソース
ちくわの磯辺揚げ
小松菜のおかかあえ

１/25（水）

ソフトめん
ミートソース
ほうれん草の磯和え
揚げパン

１/26（木）

麦ごはん
山賊焼き
ひじきのサラダ
糸寒天と卵のスープ

ホテル信濃路 レストラン ら ぽむ
長野市中御所岡田町131-4 ☎026-226-5212

長野県庁10F食堂 ししとう
長野市南長野幅下692-2 10F ☎026-217-5239

期間 １/24～２/14

★牛乳＆ﾐﾙﾒｰｸ＆県産果物ｾﾞﾘｰ付き★

ランチタイム11:30～15:00
（料理提供は14:30まで）

期間 １/24～1/27

ランチタイム11:30～

１月24日（火）から１月30日（月）までは全国学校給食週間です。
この期間に合わせ、昔懐かしい給食メニューや人気メニューを長野市内のレストランや食堂で提供します。
各学校では、「学校給食」を通じて適切な栄養の摂取や望ましい食習慣等を学ぶ「食育」をおこなってい
ます。
この機会にぜひご賞味ください。

各店舗では新型コロナ感染予防に十全の対策を講じております。
体調のすぐれない方はご来店をお控えいただきますようお願いいたします。

★ハーフバイキング方式★
メインメニュー + 給食メニュー
給食メニューはお好きなだけどうぞ♪

★土日祝は家族で楽しめるフルバイキング★
(子ども料金あり)

メニュー例
揚げパン 信濃の野沢菜和え

凍り豆腐のソースカツ

マーボースープ

野菜のあったか粕汁

その他、懐かしいメニューやイマドキメニューがたくさん！
（仕入れ等の状況によりメニューの変更があることを

ご承知おきください）

牛乳＆ﾐﾙﾒｰｸ
ゼリーもあるよ！

期 間 ： 令和5年1月24日～
会 場 ： 下記レストラン及び県庁食堂


